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Association A3
Service de gériatrie - Hôpital Sainte Marguerite
230, avenue de Sainte Marguerite - BP 29

13274 Marseille Cedex 09

Tél. : 04 91 70 76 53 - Courriel: aideauxaidants@hotmail.fr
Face à la perte d’autonomie, soutenir et orienter 
les aidants familiaux

Dans notre ville de Marseille, de nombreuses associations, institutions et établissements médico-sociaux apportent leur soutien aux « aidants naturels » dans l’accompagnement de leurs proches âgés et dépendants, quelle que soit la cause de cette dépendance.

Pourtant, nous avons bien conscience que non seulement les moyens pour aider sont encore insuffisants, mais aussi que les réseaux d’aide ne sont pas clairement lisibles pour tous : combien d’aidants sont encore totalement perdus dans une sorte de « dédale médico-social », et ne savent pas vraiment quelle solution choisir.

C’est pour répondre à ce besoin d’aide et de lisibilité de l’offre qu’a été créée à Marseille
l’Association d’Aide aux Aidants (A3).

Ses objectifs, dans leurs grandes lignes, sont les suivants :

· offrir au plus grand nombre possible d’aidants naturels les informations, la formation, le soutien psychologique et social dont ils ont besoin ;
· trouver pour et avec eux de nouvelles solutions de répit ;
· jouer sur la ville de Marseille un rôle fédérateur dans le domaine de l’aide aux aidants et mutualiser les moyens ;

· coordonner l’harmonisation des pratiques lorsque des réponses existent déjà.

Au travers de l’association A3, les aidants ont besoin de vous.
Que vous soyez un aidant, un bénévole, un acteur social, un acteur des médias…

Ensemble, coopérons, diffusons, échangeons, informons et soyons informés.

Remplissez le bulletin d’adhésion au verso 
ou contactez-nous par téléphone au 04 91 70 76 53 
ou par courriel : aideauxaidants@hotmail.fr
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Bulletin d’adhésion

Je soussigné(e), 
M./Mme/Mlle


Adresse :


Téléphone :


Email :


demande à adhérer à

l’association d’Aide Aux Aidants de personnes âgées en perte d’autonomie (A3)
dont le siège social se trouve

Service de gériatrie

Hôpital Sainte-Marguerite
270, boulevard de Sainte Marguerite - BP 29
13274 Marseille Cedex 09

Veuillez trouver ci-joint le règlement de la cotisation annuelle, d’un montant minimum de 5 € (adhésion individuelle).
A Marseille, le 

Nom et signature

Note d’information (Loi Informatique et libertés)
Les informations recueillies sont nécessaires pour votre adhésion. Elles font l’objet d’un traitement informatique et sont destinées au secrétariat de l’association. En application de l’article 34 de la loi du 6 janvier 1978, vous bénéficiez d’un droit d’accès et de rectification aux informations qui vous concernent. Veuillez vous adresser au secrétariat de l’association.

